
Bestellungen für die Folgewoche bis spätestens Donnerstag dem Fahrer mitgeben. Vielen Dank Seniorenportionen sind immer 0,50 € günstiger als der angegebene Preis!!!

42.KW Menü 1 Preis Menü 2/Menü 3 Senior Preis Menü 4/Menü 5 Senior Preis Menü 6 Preis Menü 7 (Kaltmenü) Preis Menü 8 (Kaltmenü) Preis Menü 9 (Kaltmenü) Preis Bestellschein vom 14.10. - 18.10.2024
MO Hähnchen-Curry- A,N,P Jägerpfanne m. Filet- N,P Fischfilet "Bordelaise" A,E,F,H,N Nudeln mit einem A,E,N,O "Chefsalat" Eisberg, A,E,N,O Kartoffelsalat E,F,N Name: KDNr.:

14.10. Lauch Suppe streifen, Pilze, Cocktialtomaten mit Apfelrotkohl Jägerschnitzel, Tomaten- Gurke, Tomate, Käse, Ei, Schinken, "hausgemacht" mit 2 gekochten

dazu Brötchen 4,80 € in Sahne, Spätzle, Dessert 4,90 € dazu Kartoffeln 5,20 € soße, dazu Reibekäse 4,80 € Möhre, Frenchdressing 4,80 € Eiern dazu Garnitur 4,80 € Anschrift

DI Kartoffel-Wirsing- N,O Kürbisauflauf A,E,N Rindergulasch A,E,Q Nudeln mit einem A,E,N,O Fitnesssalat Hähnchen- A,N,P 2 Dinkelbrötchen m. A,E,N,O Kartoffelsalat E,F,N,O PLZ, Ort:

15.10. Suppe mit Speck, mit Kartoffeln, Möhren "Stroganoff" mit Mexikogemüse Jägerschnitzel, Tomaten- filet, Tomate, Gurke, Möhre, Rettich, Schinken, Käse, Salat, Ei "hausgemacht" mit Bratwurst Telefonnr.:

dazu Dessert 4,80 € dazu Dessert 4,90 € dazu Serviettenknödel 5,80 € soße, dazu Reibekäse 4,80 € Eisberg, Joghurtdressing 4,80 € und Tomatencreme 4,70 € und Garnitur 4,80 € Menü Menü Menü 3 Menü Menü 5 Menü Menü Menü Menü

MI Steckrübeneintopf A,N Kohlroulade A,E,NO,1,4 Schweinesteak "Feta Kruste" Nudeln mit einem A,E,N,O 2 Backcamenbert A,E,N 2 Laugenbrötchen A,N,O Kartoffelsalat A,E,N,O 1 2 Senior 4 Senior 6 7 8 9

16.10. mit Kartoffeln, mit Kartoffelbrei mit Grillgemüse, dazu Jägerschnitzel, Tomaten- auf Eisbergsalat, Tomate, Mais mit Nussschinken, Salat, Ruccola, "hausgemacht" mit Schweine- Montag

Bitte komplett ausfüllen.       

16.10. mit Grillgemüse, dazu Montag

dazu Dessert 4,80 € dazu 1 Pudding 4,90 € Mini-GratinA,E,N,O 5,60 € soße, dazu Reibekäse 4,80 € Gurke und Dressing 4,80 € Gurke, Paprika, Aufstrich 4,70 € schnitzel und Garnitur 4,80 €

DO Kaiserschmarrn A,E,N geback. Fetakäse A,E,N Kasseler A,E,N,O Nudeln mit einem A,E,N,O Caesar Salad m. Hähnchen- A,N 2 Roggenbrötchen A,E,N Kartoffelsalat A,E,F,N,P Dienstag

17.10. (ohne Rosinen) mit Tzatziki, Bratkartoffelnmit Sauerkraut Jägerschnitzel, Tomaten- Parmesan, Croutons, Eisberg, Gouda, Ei, Paprika, Gurke, "hausgemacht" mit  Hähnchen-

mit Vanillesoße 4,80 € und Gurkensalat 4,90 € und Klößen 5,40 € soße, dazu Reibekäse 4,80 € Tomate, Gurke u. Dressing 4,80 € Salat & Remoulade 4,70 €  schenkel und Garnitur 4,80 € Mittwoch

FR Erbseneintopf N,O Lasagne A,E,NO,1,4 Hänchengeschnetzeltes A,E,N,P Nudeln mit einem A,E,N,O Romanesco- Salat A,E,N 2 Schnitzelbrötchen A,E,N,O Kartoffelsalat A,E,F,N,O

18.10. mit Kasseler, Kartoffeln "Bolognese" mit mit Cherrytomaten, Paprika Jägerschnitzel, Tomaten- auf Lollo Rosso, Cherry-Tomaten mit Salat, Gurke,Tomate,Ei, "hausgemacht" mit Frikadelle Donnerstag

dazu Dessert 4,80 € Käse überbacken 5,20 € dazu Eierspätzle 5,20 € soße, dazu Reibekäse 4,80 € dazu Dressing 4,80 € Tomatencreme 4,70 € dazu Garnitur 4,80 €

Freitag

Menü 10

Kaltmenü

Lachsfilet auf Gemüsebett mit einer 
Zitronen Buttersoße,                                

dazu Bandnudeln
Baguette. Vortag "Mo-Fr"

Zu "Menü 7" reichen Bestellung für "Menü 8"

spätestens 14°° Uhr amwir täglich

gekühltes Menü:

Bestellschluss ist immer Dienstag 13°° Uhr in 
der Woche! Wird am Freitag der jeweiligen 

Woche mitgeliefert!  15.10.2024

Menü 10

Menü 10 Menü 10:
Bestellung bis spätestens 

Dienstag. Lieferung erfolgt Freitag!!!Kaltmenü

6,20 €

43.KW Menü 1 Preis Menü 2/Menü 3 Senior Preis Menü 4/Menü 5 Senior Preis Menü 6 Preis Menü 7 (Kaltmenü) Preis Menü 8 (Kaltmenü) Preis Menü 9 (Kaltmenü) Preis Bestellschein vom 21.10. - 25.10.2024
MO Hack- Kartoffel- N,O Blumenkohl mit A,E,N geb. Hähnchenbrust A,E,H,N,P Makkaroni A,E,N,O "Chefsalat" Eisberg, A,E,N,O Nudelsalat A,E,F,N,O Name: KDNr.:

21.10. Topf mit Paprikastreifen Sauce Hollandaise und in Rahm dazu  Fingermöhren mit Wurstgulasch Gurke, Tomate, Käse, Ei, Schinken, "hausgemacht" mit Jäger-

dazu Pudding 4,80 € Kartoffeln, dazu Obst 4,90 € und Kartoffeln 5,20 € dazu Reibekäse 4,80 € Möhre, Frenchdressing 4,80 € schnitzel, dazu Garnitur 4,80 € Anschrift

DI Brokkoli- Kartoffel- N,O Ofenbaguette A,E,N,O Cordon Bleu v. Schwein
A,E,N,O Makkaroni A,E,N,O Fitnesssalat Hähnchen- A,N,P Baguette m. Salami A,E,N,O Nudelsalat A,E,F,H,N PLZ, Ort:

22.10. Eintopf mit Salami, Schinken, mit Erbsen-Mais-Gemüse,mit Wurstgulasch filet, Tomate, Gurke, Möhre, Rettich, Gouda, Salat, Gurke, Paprika "hausgemacht" mit Backfisch Telefonnr.:

dazu Obst 4,60 € Paprika & Käse 4,90 € dazu Kartoffeln 5,20 € dazu Reibekäse 4,80 € Eisberg, Joghurtdressing 4,80 € Ei u. Sandwichcreme 4,70 € und Garnitur 4,80 € Menü Menü Menü 3 Menü Menü 5 Menü Menü Menü Menü

MI Tomatencremesuppe A,N Holzfällerpfanne mit A,E,O Putenrollbraten A,N,P Makkaroni A,E,N,O Salatteller "Brokkoli" A,N 2 Brötchen mit A,E,N Nudelsalat A,E,N,O 1 2 Senior 4 Senior 6 7 8 9

23.10. mit Reiseinlage Fikadellen,Bratkartoffeln & mit Speckbohnen mit Wurstgulasch Tomate, Brokkoli, Zwiebeln, Möhre, Boulette, Salat, Weißkrautsalat, "hausgemacht" mit Knacker Montag

dazu Bandnudeln
Woche mitgeliefert!  15.10.2024

Bitte komplett ausfüllen.Bitte komplett ausfüllen.       

Dienstag. Lieferung erfolgt Freitag!!!

23.10. mit Reiseinlage Fikadellen,Bratkartoffeln & mit Speckbohnen mit Wurstgulasch Tomate, Brokkoli, Zwiebeln, Möhre, Boulette, Salat, Weißkrautsalat, "hausgemacht" mit Knacker Montag

dazu 1 Brötchen 4,60 € Gemüse, Obst 4,90 € dazu Klöße 5,40 € dazu Reibekäse 4,80 € Fetakäse & Dressing 4,80 € Gurke, Paprika, Remoulade 4,70 € dazu Garnitur 4,80 €

DO Grießbrei A,E,N Brathering A,H Rinderroulade A,F,Q Makkaroni A,E,N,O Mexikanischer Salat A,N Kartoffelbrötchen A,E,N,O Nudelsalat A,E,F,N,O,1,5 Dienstag

24.10. mit mit Kräuterpüree & Möhren- mit Apfelrotkohl mit Wurstgulasch Paprika, Lauch, Möhre, Mais, Weißkraut, Schinken, Käse, Gurke, Ei, "hausgemacht" mit Wiener-

Zimt & Zucker 4,60 € Weißkraut-Salat 4,90 € und Kartoffelklößen 5,80 € dazu Reibekäse 4,80 € Kidneyb.,Lollo Rosso,Dressing 4,80 € Salat, Sandwichcreme 4,70 € Würstchen & Garnitur 4,80 € Mittwoch

FR Bohneneintopf A,O geb. Hühnerschenkel N,P gedünst. Pfefferlachs A,E,H,N Makkaroni A,E,N,O Gyrosteller mit A,E,N,O Ciabattabrötchen A,E,N,O Nudelsalat A,E,F,N,O

25.10. mit Rauchfleisch, Kartoffeln mit Erbsen- Möhrengemüse, in Dillsoße, dazu Gemüse mit Wurstgulasch Tzatziki, Rohkost, Tomate, Gurkemit Tomate- Mozzarelle & "hausgemacht" mit Schweine- Donnerstag

dazu Brot 4,80 € dazu Salzkartoffeln 5,00 € und Bandnudeln 5,40 € dazu Reibekäse 4,80 € Mais,Zwiebeln,Eisberg 4,80 € frischen Basilikum 4,70 € schnitzel dazu Garnitur 4,80 €

Freitag

Menü 10

Sauerbraten mit Rotkohl und 
Kartoffelklößen

Zu "Menü 7" reichen

gekühltes Menü:

Bestellschluss ist immer Dienstag 13°° Uhr in 
der Woche! Wird am Freitag der jeweiligen 

wir täglich

Menü 10 

Menü 10

Baguette. Vortag "Mo-Fr"

Bestellung für "Menü 8"

spätestens 14°° Uhr am Menü 10:
Bestellung bis spätestens Menü 10

Kaltmenü

6,20 €

Kartoffelklößender Woche! Wird am Freitag der jeweiligen 

Woche mit geliefert! 22.10.2024
Baguette. Vortag "Mo-Fr" Bestellung bis spätestens 

Dienstag . Lieferung erfolgt Freitag!!!


