
Bestellungen für die Folgewoche bis spätestens Donnerstag dem Fahrer mitgeben. Vielen Dank Seniorenportionen sind immer 0,50 € günstiger als der angegebene Preis!!!

34.KW Menü 1 Preis Menü 2/Menü 3 Senior Preis Menü 4/Menü 5 Senior Preis Menü 6 Preis Menü 7 (Kaltmenü) Preis Menü 8 (Kaltmenü) Preis Menü 9 (Kaltmenü) Preis Bestellschein vom 17.08. - 23.08.2026
MO Brokkoli- Kartoffel- A,N Rahmspinat E,N Geflügelfrikadelle A,E,N,P Makkaroni A,E,N,O "Chefsalat" Eisberg, A,E,N,O Kartoffelsalat E,F,N Name: KDNr.:

17.08. Eintopf dazu Rührei mit Buttererbsen mit Wurstgulasch Gurke, Tomate, Käse, Ei, Schinken, "hausgemacht" mit 2 gekochten

dazu Obst 5,90 € und Kartoffeln 6,00 € dazu Kartoffeln 6,40 € dazu Reibekäse 5,80 € Möhre, Frenchdressing 5,80 € Eiern dazu Garnitur 5,80 € Anschrift

DI Süß- Saure- Linsen A,E,O geback. Fetakäse A,E,N Fischfilet "Müllerin" A,E,H,F,N Makkaroni A,E,N,O Fitnesssalat Hähnchen- A,N,P 2 Laugenbrötchen A,N,O Kartoffelsalat A,E,F,N,O PLZ, Ort:

18.08. mit Kartoffeln, Möhren & mit Tzatziki, Bratkartoffelnmit Gartengemüse mit Wurstgulasch filet, Tomate, Gurke, Möhre, Rettich, mit Nussschinken, Salat, Ruccola, "hausgemacht" mit Frikadelle Telefonnr.:

1 Bratwurst 6,20 € und Gurkensalat 6,00 € dazu Kartoffelstampf 6,40 € dazu Reibekäse 5,80 € Eisberg, Joghurtdressing 5,80 € Gurke, Paprika, Aufstrich 5,50 € dazu Garnitur 5,80 € Menü Menü Menü 3 Menü Menü 5 Menü Menü Menü Menü

MI bunter gem. Eintopf 1,5,Q 2 Kartoffelpuffer A,E,N Rippchen mit A,O Makkaroni A,E,N,O Gyrosteller mit A,E,N,O Quesadillas A,E,N Kartoffelsalat A,E,F,N,O 1 2 Senior 4 Senior 6 7 8 9

19.08. Rindfleisch, Kartoffeln, Gemüse mit Putenragout, mit Sauerkraut mit Wurstgulasch Tzatziki, Rohkost, Tomate, Gurke, Avocadocreme, versch. Gemüse "hausgemacht" mit Schweine- Montag

Bitte komplett ausfüllen.       

19.08. Montag

dazu Obst 6,00 € dazu Gurkensalat 6,40 € und Kartoffeln 6,90 € dazu Reibekäse 5,80 € Mais,Zwiebeln,Eisberg 5,80 € Käse, Lollo Rosso 5,50 € schnitzel dazu Garnitur 5,80 €

DO 4 Eierkuchen A,E,N Hähnchengyros N,P Schweineschnitzel A,E,N,O Makkaroni A,E,N,O 2 Backcamenbert A,E,N 2 Fitnessbrötchen m. A,E,N,O,1 Kartoffelsalat E,F,N,O Dienstag

20.08. mit mit Tomatenreis, Mexico- mit bunten Möhren mit Wurstgulasch auf Eisbergsalat, Tomate, Mais Salami, Käse, Salat, Ei "hausgemacht" mit Bratwurst

Apfelmus 5,80 € gemüse, Tzatziki 6,50 € dazu Kartoffeln 6,40 € dazu Reibekäse 5,80 € Gurke und Dressing 5,80 € und Tomatencreme 5,50 € und Garnitur 5,80 € Mittwoch

FR Mexikoeintopf A,O Fisch im Backteig A,E,F,H,N Kalbsbraten A,E Makkaroni A,E,N,O Spaghetti - Ruccola - A,E,N Kasseler Baguette A,N,O Kartoffelsalat A,E,N,P

21.08. mit Hackfleisch, Paprika, Mais mit Möhrengemüse mit Bohnengemüse mit Wurstgulasch Salat mit Kirschtomaten mit Salat, Gouda, Zwiebeln, "hausgemacht" mit Hähnchen- Donnerstag

Kidneybohnen, Brötchen 6,00 € und Kartoffelpüree 6,40 € und Kartoffelklößen 7,20 € dazu Reibekäse 5,80 € Parmesan dazu Pesto 5,80 € Gurke und Dressing 5,50 € schenkel dazu Garnitur 5,80 €

Freitag

Menü 10

            eine Stornierung Kaltmenü

Bestellung für "Menü 8"

Bestellschluss ist immer Dienstag 13.00 Uhr in 
der Woche! Wird am Freitag der jeweiligen 

Woche mitgeliefert! 18.08.2026                               
Nach Bestellschluss ist eine Stornierung 

Sauerbraten mit Apfelrotkohl und 

KartoffelklößenA,E,N,Q

Zu "Menü 7" reichen spätestens 13.30 Uhr am

wir täglich Vortag "Mo-Fr"

Baguette. Nach Bestellschluss ist

gekühltes Menü: Menü 10

Menü 10 Menü 10:
Bestellung bis spätestens 

Dienstag. Lieferung erfolgt Freitag!!!            eine Stornierung Kaltmenü

7,20 €         ausgeschlossen!

35.KW Menü 1 Preis Menü 2/Menü 3 Senior Preis Menü 4/Menü 5 Senior Preis Menü 6 Preis Menü 7 (Kaltmenü) Preis Menü 8 (Kaltmenü) Preis Menü 9 (Kaltmenü) Preis Bestellschein vom 24.08. - 30.08.2026
MO Minestrone mit A,E,N,P Nudel- Hackfleisch- A,E,N,O Putenfilet A,N,P Spaghetti A,E,N,O "Chefsalat" Eisberg, A,E,N,O Nudelsalat A,E,F,N Name: KDNr.:

24.08. Muschelnudeln & Hähnchen pfanne, Fetakäse u. in Lauch- Rahm- Soße, "Bolognese" Gurke, Tomate, Käse, Ei, Schinken, "hausgemacht" mit 2 gekochten

dazu Obst 6,00 € Kirschtomaten, Obst 6,00 € Gemüse dazu Eierspätzle 6,50 € dazu Parmesan 5,80 € Möhre, Frenchdressing 5,80 € Eiern, dazu Garnitur 5,80 € Anschrift

DI Pellkartoffeln N Rauchwurst A,E,N,O Fischfilet "natur" A,F,H,N Spaghetti A,E,N,O Fitnesssalat Hähnchen- A,N,P 2 Frikadellen- A,F,E,N,O Nudelsalat A,E,F,N,O PLZ, Ort:

25.08. mit Ruccola-Lauch-Quark,mit Grünkohl und Speck, mit Rotkohl "Bolognese" filet, Tomate, Gurke, Möhre, Rettich, brötchen mit Salat, Gurke, Ei, "hausgemacht" mit Bockwurst Telefonnr.:

dazu Gurkensalat 5,80 € dazu Kartoffeln 6,60 € und Dillkartoffeln 6,40 € dazu Parmesan 5,80 € Eisberg, Joghurtdressing 5,80 € Sandwichcreme 5,50 € dazu Garnitur 5,80 € Menü Menü Menü 3 Menü Menü 5 Menü Menü Menü Menü

MI hausg. Soljanka A,F,O Brathering A,H Zwiebelrostbraten A,E,O Spaghetti A,E,N,O Schichtsalat m. Käse A,E,N,O Baguette mit Salami, 1,A,E,N,O Nudelsalat A,E,F,N,O 1 2 Senior 4 Senior 6 7 8 9

26.08. dazu mit Kräuterpüree & Möhren- mit Speckbohnen "Bolognese" Apfel, Schinken, Porree, Mais, Schinken, Käse, Gurke, Ei, Salat, "hausgemacht" mit Schweine- Montag

Nach Bestellschluss ist eine Stornierung 
ausgeschlossen!

Bitte komplett ausfüllen.

Dienstag. Lieferung erfolgt Freitag!!!

26.08. dazu mit Kräuterpüree & Möhren- mit Speckbohnen "Bolognese" Apfel, Schinken, Porree, Mais, Schinken, Käse, Gurke, Ei, Salat, "hausgemacht" mit Schweine- Montag

Brötchen 6,20 € Weißkraut-Salat 6,00 € und Klößen 6,90 € dazu Parmesan 5,80 € Ana., Sellerie, Mayon. 5,80 € Sandwichcreme 5,50 € schnitzel dazu Garnitur 5,80 €

DO Vanillepudding A,E,N Asiati. Nudelpfanne A,E,P Thür. Rostbratwurst A,O Spaghetti A,E,N,O Schnitzel-Reis Bowl A,E,N Bagels mit Sesam A,E,N Nudelsalat A,E,N,P Dienstag

27.08. mit Hühnerfleisch, Gemüse, Ei mit Sauerkraut "Bolognese" mit Tomate, Gurke, Paprika, Zwiebel belegt mit Gouda, Ei, Gurke "hausgemacht" mit Hähnchen-

Milchbrötchen 5,80 € Sojaspros., Röstzwiebeln 6,00 € und Kartoffeln 6,60 € dazu Parmesan 5,80 € Mais, Rotkohl, Dressing 5,80 € u. Avocadocreme 5,50 € brustfilet dazu Garnitur 5,80 € Mittwoch

FR Porree-Hackfleisch O Zigeuner-Frikadellen A,N,O,1 Schweineroulade A,E,O Spaghetti A,E,N,O Salatteller "Brokkoli" A,N 2 Schnitzelbrötchen A,E,N,O Nudelsalat A,E,N,O

28.08. Eintopf mit Kartoffeln, mit Letscho und Kartoffelnmit Apfelrotkohl "Bolognese" Tomate, Brokkoli, Zwiebeln, Möhre, mit Salat, Gurke,Tomate,Ei "hausgemacht" mit Jäger- Donnerstag

dazu Dessert 6,00 € dazu Dessert 6,70 € und Kartoffelklößen 6,90 € dazu Parmesan 5,80 € Fetakäse & Dressing 5,80 € Tomatencreme 5,50 € schnitzel und Garnitur 5,80 €

Freitag

Menü 10

Bestellung für "Menü 8"

spätestens 13.30 Uhr am

wir täglich Vortag "Mo-Fr"

Baguette. Nach Bestellschluss ist

gekühltes Menü: Menü 10

Bestellschluss ist immer Dienstag 13.00 Uhr in 
der Woche! Wird am Freitag der jeweiligen 

Woche mit geliefert! 25.08.2026                                               

gebratene Hähnchenbrust                      
mit bunten Möhren und 

SchwenkkartoffelnP

Zu "Menü 7" reichen

Menü 10 Menü 10:
Bestellung bis spätestens Menü 10

            eine Stornierung Kaltmenü

7,20 €          ausgeschlossen!

Baguette. Nach Bestellschluss istWoche mit geliefert! 25.08.2026                                               
Nach Bestellschluss ist eine Stornierung 

ausgeschlossen!

SchwenkkartoffelnP Bestellung bis spätestens 
Dienstag . Lieferung erfolgt Freitag!!!


