
Bestellungen für die Folgewoche bis spätestens Donnerstag dem Fahrer mitgeben. Vielen Dank Seniorenportionen sind immer 0,50 € günstiger als der angegebene Preis!!!

28.KW Menü 1 Preis Menü 2/Menü 3 Senior Preis Menü 4/Menü 5 Senior Preis Menü 6 Preis Menü 7 (Kaltmenü) Preis Menü 8 (Kaltmenü) Preis Menü 9 (Kaltmenü) Preis Bestellschein vom 06.07. - 12.07.2026
MO Ital. Gemüsesuppe A Chilli Con Carne A,E,O Fischfilet "Honig-Senf" A,E,H,N Spirelli A,E,N,O "Chefsalat" Eisberg, A,E,N,O Kartoffelsalat E,F,N Name: KDNr.:

06.07. mit Tortellini, Brokkoli, Möhren, dazu Gnocchis Senfsoße & Gemüse mit Schweinegulasch Gurke, Tomate, Käse, Ei, Schinken, "hausgemacht" mit 2 gekochten

Mais, Zucchini, Pilze 5,80 € und Obst 6,20 € dazu Kräuterpüree 6,40 € dazu Reibekäse 5,80 € Möhre, Frenchdressing 5,80 € Eiern dazu Garnitur 5,80 € Anschrift

DI Süß- Saure- Linsen A,E,O Käsespätzlepfanne A,E,N,O Rahmgeschnetzeltes A,E,N,O Spirelli A,E,N,O Fitnesssalat Hähnchen- A,N,P 2 Kürbiskernbrötchen A,E,N Kartoffelsalat A,E,F,N,O PLZ, Ort:

07.07. mit Kartoffeln, Möhren & mit Rauchfleisch dazu Buttererbsen mit Schweinegulasch filet, Tomate, Gurke, Möhre, Rettich, Schnittkäse, Ei, Salat, Gurke, "hausgemacht" mit Kasseler Telefonnr.:

1 Bratwurst 6,20 € und Gemüse, Obst 6,00 € & Serviettenknödeln6,70 € dazu Reibekäse 5,80 € Eisberg, Joghurtdressing 5,80 € Paprika, Kräuteraufstrich 5,50 €  und Garnitur 5,80 € Menü Menü Menü 3 Menü Menü 5 Menü Menü Menü Menü

MI Kartoffel-Wirsing- N,O Wiegebraten A,E,N,O Schlachterplatte A,E,N,O Spirelli A,E,N,O Salatteller "Kreta" A,N 2 Fitnessbrötchen m. A,E,N,O Kartoffelsalat A,E,F,N,O 1 2 Senior 4 Senior 6 7 8 9

08.07. Suppe mit Speck, mit 1 Spiegelei dazu Brat- mit Sauerkraut mit Schweinegulasch Tomate, Gurke, Zwiebeln, Oliven, Schinken, Käse, Salat, Ei "hausgemacht" mit Schweine- Montag

Bitte komplett ausfüllen.       

08.07. Suppe mit Speck, Montag

dazu Dessert 6,00 € kartoffeln, 1 Pudding 6,20 € und Salzkartoffeln 6,60 € dazu Reibekäse 5,80 € Fetakäse & Dressing 5,80 € und Tomatencreme 5,50 € schnitzel dazu Garnitur 5,80 €

DO 4 Stk. Quarkkeulchen A,E,N Pestospaghetti mit A,E,N,P hausgem. Frikadellen A,E,N,O Spirelli A,E,N,O Lachs-Reis Bowl A,E,N,H Wurzelbrot mit Salami, 1,A,E,N,O Kartoffelsalat A,E,N,O Dienstag

09.07. dazu Hähnchenstreifen, Cherrytomaten mit Mexikogemüse mit Schweinegulasch Möhre, Gurke, Cherry-Tomate, Schinken, Käse, Gurke, Ei, Salat, "hausgemacht" mit Bockwurst

Apfelmus 5,80 € Parm. & Ruccola, Obst 6,00 € dazu Kartoffeln 6,70 € dazu Reibekäse 5,80 € Brokoli und Dressing 5,80 € Sandwichcreme 5,50 €  dazu Garnitur 5,80 € Mittwoch

FR Blumenkohleintopf A,N Puten- Pilz- Pfanne A,E,N,P Steak "au four" A,F,N,O Spirelli A,E,N,O "Dönerteller" Hähnchen" A,E,N,P 2 Schnitzelbrötchen A,E,N,O Kartoffelsalat A,E,F,N,O

10.07. mit Kartoffeln, Möhren mit Schupfnudeln mit bunten Möhren mit Schweinegulasch Eisberg, Rotkraut, Mais, Paprika mit Salat, Gurke,Tomate,Ei "hausgemacht" mit Frikadelle Donnerstag

dazu 1 Fruchtjoghurt 5,80 € dazu Pfirsichdessert 6,20 € dazu Rösti Taler 6,90 € dazu Reibekäse 5,80 € Dressing & Fladenbrot 5,80 € Tomatencreme 5,50 € und Garnitur 5,80 €

Freitag

Menü 10

 Nach Bestellschluss ist eine Kaltmenü

Baguette. Vortag "Mo-Fr"

Zu "Menü 7" reichen

Menü 10

Krustenbraten mit Brokkoli dazu 

Kartoffeln A,E,N,O

wir täglich

Bestellung für "Menü 8"

spätestens 13.30 Uhr am Menü 10

gekühltes Menü:

Bestellschluss ist immer Dienstag 13.00 Uhr in 
der Woche! Wird am Freitag der jeweiligen 

Woche mitgeliefert! 07.07.2026                               
Nach Bestellschluss ist eine Stornierung 

Menü 10:
Bestellung bis spätestens 

Dienstag. Lieferung erfolgt Freitag!!! Nach Bestellschluss ist eine Kaltmenü

7,20 €  Stornierung ausgeschlossen!

29.KW Menü 1 Preis Menü 2/Menü 3 Senior Preis Menü 4/Menü 5 Senior Preis Menü 6 Preis Menü 7 (Kaltmenü) Preis Menü 8 (Kaltmenü) Preis Menü 9 (Kaltmenü) Preis Bestellschein vom 13.07. - 19.07.2026
MO Tomatencremesuppe A,N Senfeier A,E,N,1,4 Hirtenrolle m. einer A,E,N,O Nudeln mit einem A,E,N,O "Chefsalat" Eisberg, A,E,N,O Nudelsalat A,E,F,N Name: KDNr.:

13.07. mit Reiseinlage dazu Rotkohl Frischkäsefüllung, Gemüse Jägerschnitzel, Tomaten- Gurke, Tomate, Käse, Ei, Schinken, "hausgemacht" mit 2 gekochten

dazu 1 Brötchen 5,80 € und Kartoffeln 6,00 € dazu Kartoffeln 6,40 € soße, dazu Reibekäse 5,80 € Möhre, Frenchdressing 5,80 € Eiern, dazu Garnitur 5,80 € Anschrift

DI Ofenkartoffeln N Currywurst mit A,O geb. Filetstücke v. A,E,F,H,N Nudeln mit einem A,E,N,O Fitnesssalat Hähnchen- A,N,P 2 Frikadellen- A,F,E,N,O Nudelsalat A,E,N,O PLZ, Ort:

14.07. mit Sour Creme hausgemachter Currysoße, Seelachs mit Gartengemüse Jägerschnitzel, Tomaten- filet, Tomate, Gurke, Möhre, Rettich, brötchen mit Salat, Gurke, Ei, "hausgemacht" mit Knacker Telefonnr.:

und Krautsalat 5,80 € Bratkartoffeln, Rohkost 6,20 € und Kartoffelpüree 6,40 € soße, dazu Reibekäse 5,80 € Eisberg, Joghurtdressing 5,80 € Sandwichcreme 5,50 € dazu Garnitur 5,80 € Menü Menü Menü 3 Menü Menü 5 Menü Menü Menü Menü

MI hausg. Soljanka A,F,O gef. Zucchinihälften E,N gem. Gulasch A,O,Q Nudeln mit einem A,E,N,O Salatteller "Brokkoli" A,N 2 Laugenbrötchen A,N,O Nudelsalat A,E,F,O,N 1 2 Senior 4 Senior 6 7 8 9

15.07. dazu "veggi" mit Vollkornreis mit Apfelrotkohl Jägerschnitzel, Tomaten- Tomate, Brokkoli, Zwiebeln, Möhre, mit Nussschinken, Salat, Ruccola, "hausgemacht" mit Wiege- Montag

Nach Bestellschluss ist eine Stornierung 
ausgeschlossen!

Bitte komplett ausfüllen.Bitte komplett ausfüllen.       

Dienstag. Lieferung erfolgt Freitag!!!

15.07. dazu "veggi" mit Vollkornreis mit Apfelrotkohl Jägerschnitzel, Tomaten- Tomate, Brokkoli, Zwiebeln, Möhre, mit Nussschinken, Salat, Ruccola, "hausgemacht" mit Wiege- Montag

Brötchen 6,20 € dazu Rote Grütze 6,00 € dazu Kartoffelklöße 6,90 € soße, dazu Reibekäse 5,80 € Fetakäse & Dressing 5,80 € Gurke, Paprika, Aufstrich 5,50 € braten dazu Garnitur 5,80 €

DO Milchreis A,N Hähnchenfilet über- A,N,P Schweinefilet in einer A,F,N,O Nudeln mit einem A,E,N,O Schnitzel-Reis Bowl A,E,N Bagels mit Sesam A,E,N Nudelsalat A,E,F,H,N Dienstag

16.07. mit zerlassener Butter & backen m. Tomate- Mozzarella Sahnesoße, Frühlingszwiebeln Jägerschnitzel, Tomaten- mit Tomate, Gurke, Paprika, Zwiebel belegt mit Gouda, Ei, Gurke "hausgemacht" mit Backfisch

heißen Kirschen 6,00 € dazu Duftreis, Dessert 6,50 € Gemüse, dazu Klöße 6,90 € soße, dazu Reibekäse 5,80 € Mais, Rotkohl, Dressing 5,80 € u. Avocadocreme 5,50 € dazu Garnitur 5,80 € Mittwoch

FR Bauerntopf A,O gef. Paprikaschote A,E,N,O Thür. Rostbratwurst A,E,N,O Nudeln mit einem A,E,N,O Spaghetti - Ruccola - A,E,N 2 Wiegebraten- A,E,N,O Nudelsalat A,E,F,N,O

17.07. mit Hack, Kartoffeln und mit Mexikogemüse mit Sauerkraut Jägerschnitzel, Tomaten- Salat mit Kirschtomaten brötchen mit Salat, Gurke, "hausgemacht" mit Schweine- Donnerstag

Paprika dazu Brot 6,00 € dazu Kartoffeln 6,20 € dazu Kartoffeln 6,60 € soße, dazu Reibekäse 5,80 € Parmesan dazu Pesto 5,80 € Ei, Tomatencreme 5,50 € schnitzel dazu Garnitur 5,80 €

Freitag

Menü 10

spätestens 13.30 Uhr am Menü 10wir täglich

Baguette. Vortag "Mo-Fr"

gekühltes Menü:

Bestellschluss ist immer Dienstag 13.00 Uhr in 
der Woche! Wird am Freitag der jeweiligen 

Woche mit geliefert! 14.07.2026                                               

Lachsfilet auf Gemüsebett mit einer 
Zitronen-Buttersoße,                              

dazu Bandnudeln A,E,N,H

Zu "Menü 7" reichen

Menü 10

Bestellung für "Menü 8"

Menü 10:
Bestellung bis spätestens Menü 10

 Nach Bestellschluss ist eine Kaltmenü

7,20 €  Stornierung ausgeschlossen!

Baguette. Vortag "Mo-Fr"Woche mit geliefert! 14.07.2026                                               
Nach Bestellschluss ist eine Stornierung 

ausgeschlossen!

dazu Bandnudeln A,E,N,H Bestellung bis spätestens 
Dienstag . Lieferung erfolgt Freitag!!!


