
Bestellungen für die Folgewoche bis spätestens Donnerstag dem Fahrer mitgeben. Vielen Dank Seniorenportionen sind immer 0,50 € günstiger als der angegebene Preis!!!

4.KW Menü 1 Preis Menü 2/Menü 3 Senior Preis Menü 4/Menü 5 Senior Preis Menü 6 Preis Menü 7 (Kaltmenü) Preis Menü 8 (Kaltmenü) Preis Menü 9 (Kaltmenü) Preis Bestellschein vom 22.01. - 28.01.2024
MO Kohlrabi-Möhren- A gef. Zucchinihälften E,N Cordon Bleu vom A,E,N Makkaroni A,E,N "Chefsalat" Eisberg, A,E,N Kartoffelsalat E,F,N Name: KDNr.:

22.01. Eintopf mit Jagdwurst, "veggi" mit Vollkornreis Hähnchen, Buttermöhren mit Wurstgulasch Gurke, Tomate, Käse, Ei, Schinken, "hausgemacht" mit 2 gekochten

dazu Brötchen 4,40 € dazu Dessert 4,70 € und Kartoffeln 4,90 € dazu Reibekäse 4,50 € Möhre, Frenchdressing 4,60 € Eiern dazu Garnitur 4,60 € Anschrift

DI bunter Reiseintopf Szegediner A,E,N Wildlachsfilet A,E,H,N Makkaroni A,E,N Fitnesssalat Hähnchen- A,N Baguette mit Salami, A,E,N Kartoffelsalat E,F,N PLZ, Ort:

23.01. mit Gemüse & Rindfleisch Schweinegulasch, mit in Zitronen- Butter- Soße, mit Wurstgulasch filet, Tomate, Gurke, Möhre, Rettich, Schinken, Käse, Gurke, Ei, Salat, "hausgemacht" mit Wiener- Telefonnr.:

dazu Obst 4,40 € Knödeln dazu Obst 4,80 € Gemüse & Bandnudeln 5,20 € dazu Reibekäse 4,50 € Eisberg, Joghurtdressing 4,60 € Sandwichcreme 4,30 €  Würstchen und Garnitur 4,60 € Menü Menü Menü 3 Menü Menü 5 Menü Menü Menü Menü

MI bunter gem. Eintopf 1,5 Nudel-Thunfisch- A,E,H,N hausge. Frikadelle A,E,N Makkaroni A,E,N 2 Backcamenbert A,E,N belegtes Brot mit A,E,N Kartoffelsalat A,E,F,N 1 2 Senior 4 Senior 6 7 8 9

24.01. mit Rindfleisch Auflauf, mit Gemüse mit Buttererbsen mit Wurstgulasch auf Eisbergsalat, Tomate, Mais Schinken, Käse, Gurke, Ei, Salat, hausgemacht mit Frikadelle Montag

dazu Obst 4,40 € und Käse überbacken 4,80 € dazu Kartoffeln 5,20 € dazu Reibekäse 4,50 € Gurke und Dressing 4,60 € Ruccola, Sandwichcreme 4,30 € dazu Garnitur 4,60 €

DO Kaiserschmarrn A,E,N Zwiebelquark N,1,5 Rippchen mit A Makkaroni A,E,N Salatteller "Kreta" A,N 2 Laugenecken A,N Kartoffelsalat A,E,N Dienstag

25.01. (ohne Rosinen) mit Leberwurst & Butter mit Sauerkraut mit Wurstgulasch Tomate, Gruke, Zwiebeln, Oliven, mit Lachs , Salat, Ruccola, "hausgemacht" mit  Hähnchen-

mit Vanillesoße 4,60 € dazu Salzkartoffeln 4,60 € und Kartoffeln 5,20 € dazu Reibekäse 4,50 € Fetakäse & Dressing 4,60 € Gurke, und Aufstrich 4,30 €  schenkel und Garnitur 4,60 € Mittwoch

FR Rosenkohl- Kasseler- A Gnocchi`s A,E,N Zwiebelrostbraten A,E Makkaroni A,E,N Spaghetti - Ruccola - A,E,N 2 Frikadellen- A,F,E,N Kartoffelsalat A,E,N

26.01. Eintopf m. Kartoffeln mit einer Spinat Champignon- mit Speckbohnen mit Wurstgulasch Salat mit Kirschtomaten brötchen mit Salat, Gurke, Ei, "hausgemacht" mit Schweine- Donnerstag

& Möhren, Brötchen 4,40 € pfanne, dazu Obst 4,70 € und Knödeln 5,20 € dazu Reibekäse 4,50 € Parmesan dazu Pesto 4,60 € Sandwichcreme 4,30 € schnitzel und Garnitur 4,60 €

Freitag

Menü 10

Kaltmenü

6,20 €

5.KW Menü 1 Preis Menü 2/Menü 3 Senior Preis Menü 4/Menü 5 Senior Preis Menü 6 Preis Menü 7 (Kaltmenü) Preis Menü 8 (Kaltmenü) Preis Menü 9 (Kaltmenü) Preis Bestellschein vom 29.01. - 04.02.2024
MO Minestrone mit A,E,N Rahmspinat E,N Jägerschnitzel A,E,N Spirelli A,E,N "Chefsalat" Eisberg, A,E,N Nudelsalat A,E,F,N Name: KDNr.:

29.01. Muschelnudeln & Hähnchen mit Rührei mit Mischgemüse mit gemischten Gulasch Gurke, Tomate, Käse, Ei, Schinken, "hausgemacht" mit 2 gekochten

dazu Joghurt 4,20 € und Kartoffeln 4,70 € dazu Kartoffeln 4,90 € dazu Reibekäse 4,50 € Möhre, Frenchdressing 4,60 € Eiern, dazu Garnitur 4,60 € Anschrift

DI Waldpilzsuppe 1,5 Hähnchenfilet über- A,N Geschnetzeltes A,E,N Spirelli A,E,N Fitnesssalat Hähnchen- A,N 2 Körnerbrötchen A,E,N Nudelsalat A,E,F,N PLZ, Ort:

30.01. dazu backen m. Tomate- Mozzarella "Züricher Art", Gemüse mit gemischten Gulasch filet, Tomate, Gurke, Möhre, Rettich, mit Putenaufschnitt,Käse,Ei, "hausgemacht" mit Schweine- Telefonnr.:

Brot 4,40 € dazu Curryreis, Dessert 4,90 € und Semmelknödel 5,20 € dazu Reibekäse 4,50 € Eisberg, Joghurtdressing 4,60 € Paprika,Salat& Creme 4,30 € schnitzel, dazu Garnitur 4,60 € Menü Menü Menü 3 Menü Menü 5 Menü Menü Menü Menü

MI Hähnchen-Curry- A,N 2 Spiegeleier E erzg. Rostbrät`l Spirelli A,E,N Frucht. Putensalat m. Trauben A,N Baguett m. Hähnchen- A,E,N Nudelsalat A,E,F,N,1,5 1 2 Senior 4 Senior 6 7 8 9

31.01. Lauch Suppe mit Bratkartoffeln, mit Schmorzwiebeln & Brat- mit gemischten Gulasch (Eisberg, Sellerie, Pfirsich, Fruchtcocktail, schnitzelstreifen, Rohkostmix "hausgemacht" mit Wiege- Montag

dazu Brötchen 4,40 € dazu bunter Salat 4,50 € kartoffeln, Dessert 5,20 € dazu Reibekäse 4,50 € Fruchjoghurtdressing 4,60 € Eisberg & Remoulade 4,30 € braten und Garnitur 4,60 €

DO Milchreis A,N Blumenkohl-Käse- A,E,N Rinderroulade Spirelli A,E,N Caesar Salad m. Hähnchen- Wurzelbrot mit Salami, A,E,N Nudelsalat A,E,F,H,N Dienstag

01.02. mit zerlassener Butter & Taler mit Buttermöhren, mit Rotkohl mit gemischten Gulasch Parmesan, Croutons, Eisberg, Schinken, Käse, Gurke, Ei, Salat, "hausgemacht" mit Backfisch

heißen Kirschen 4,60 € Kräutersoße und Reis 4,70 € und Klößen 5,20 € dazu Reibekäse 4,50 € Tomate, Gurke u. Dressing 4,60 € Sandwichcreme 4,30 € und Garnitur 4,60 € Mittwoch

FR hausgemachte Lasagne A,N Fischfilet "Müllerin" A,E,F,N Spirelli A,E,N Romanesco- Salat A,E,N 2 Schnitzelbrötchen A,E,N Nudelsalat A,E,F,N,1,5

02.02. Kartoffelsuppe "Bolognese" mit Käse mit Gartengemüse mit gemischten Gulasch auf Lollo Rosso, Cherry-Tomaten mit Salat, Gurke,Tomate,Ei "hausgemacht" mit Wiener- Donnerstag

mit 1 Bockwurst 4,40 € überbacken 4,80 € dazu Kartoffeln 5,00 € dazu Reibekäse 4,50 € dazu Dressing 4,60 € Tomatencreme 4,30 € Würstchen & Garnitur 4,60 €

Freitag

Menü 10

Kaltmenü

6,20 €

wir täglich

Baguette. Vortag "Mo-Fr"

gekühltes Menü:

Bestellschluss ist immer Dienstag 13°° Uhr in 
der Woche! Wird am Freitag der jeweiligen 

Woche mitgeliefert! 23.01.2024

gekühltes Menü:

Bestellschluss ist immer Dienstag 13°° Uhr in 
der Woche! Wird am Freitag der jeweiligen 

Woche mit geliefert! 30.01.2024

Tafelspitz in Meerrettichsoße dazu 
Pariser Karotten und Kartoffeln

Zu "Menü 7" reichen

Menü 10

Bestellung für "Menü 8"

spätestens 14°° Uhr am Menü 10

Menü 10

Menü 10

Wildragout mit Rahmpilzen                                        

und ServiettenknödelA,E,N

wir täglich

Bestellung für "Menü 8"

spätestens 14°° Uhr am

Baguette. Vortag "Mo-Fr"

Zu "Menü 7" reichen

Bitte komplett ausfüllen.       

Bitte komplett ausfüllen.Bitte komplett ausfüllen.       

Menü 10:
Bestellung bis spätestens 

Dienstag. Lieferung erfolgt Freitag!!!

Menü 10:
Bestellung bis spätestens 

Dienstag . Lieferung erfolgt Freitag!!!


